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Zlaté a st¥ibrné pamlisky , dochutilo” toskanské atletické koreni

Podébradsti atleti zarili v pravé vrcholici sezoné na
¢eském i evropském tartanu.

Text: Ales Kubelka
Foto: Denisa Kisialova

Sprinter Stépdn Hampl, nejblysti-
véjsi hvézda podébradské atletiky,
pokracoval i po kvétnovém famodz-
nim osobnim rekordu v béhu na
100 metra (10,52) v paradnim
pfedstaveni. V Jablonci nad Nisou
nejprve vybojoval juniorsky titul
mistra republiky na stovce, ke které-
mu piidal sttibro a dalsi ,osobdk“ na
dvojndsobné trati.

Teprve sedmndctilety Blesk
z Polabi se zic¢astnil i ¢eského senior-
ského $ampionatu, kde vkonkurenci

zku$enych sprintera dosdhl na
vyte¢né S. misto. ,Z mého pohledu
byla leto$ni sezona vydatend. Splnil
jsem si vSechna predsevzeti, kterd
jsem si dal. Obhdjil jsem cesky
juniorsky titul a startoval na ME
juniort v Grossetu,” fekl student
podébradského gymnazia.

Pravé do italského Toskdnska
vyrazil Hampl v ¢ervenci, aby
poméfil své ¢asy s mladeznickou
elitou starého kontinentu. Ze svého
rozbéhu na 100 metru bezpe¢né
postoupil do semifinéle (¢as 10,68),
kde obsadil v protivétru prvni
nepostupovou pozici (10,75). , Byt

> $tépan Hampl (zcela vlevo) nema na ne]krat31 sprmterske trati mezi ¢eskymi
juniory konkurenci

patndcty nejrychlejsi juniorsky
Evropan neni kzahozeni. Bohuzel
byl vsemifinéle proti mné vitr. Na
$edesatce jsem byl jesté prvni, a tak
ten zdvod skute¢né vidim jako poda-
feny,“ uvedl Hampl. Na 200 metra
skoncil poté podébradsky talent na
17. pti¢ce (21,56). ,Dvoustovka pro
meé byla pohddka. Viibec jsem na této
trati startovat nemél, a tak postup do
semifindle a kone¢né sedmnécté misto
v Evropéje promé neuvéfitelné milym
bonusem,” potésilo Hampla, ktery byl
i¢lenem ceské Stafety, jez se véak do
finéle bohuzel neprobojovala.
Sampiondt v italském mésté
Grosseto povazuje Hampl za dosa-
vadni nejkrdsnéjsi zavod této tirovné.
»Organizace, ubytovéni, atmosféra,
vie skvélé. Navic jsme se tam sesli
ve vynikajici parté, takze jsem prijel
domuinadsen. Jediné, comé mrzi, jeto,
ze jsem kvuli kazdodennim startam
nemohl vénovat ¢as prohlidce mésta
a okoli. Budjsem byl na stadionu, nebo
v hotelu,” dodala s ismévem kometa
¢eského sprintu. Tujesté ¢ekd na Gplny
zavér sezony mistrovstvi CR do 22 let.

Vitek vicemistrem republiky

Medaili si z dorosteneckého sampio-
nitu Ceské republiky piivezl také
tyckai Jakub Vitek. Sestndctilety
atlet z Podébrad, ktery v inoru zdolal
vPrazelatkuve vysce 460 cm, vybojo-
valv]Jabloncinad Nisou titul vicemistra
republiky. V napinavém soubojis o rok
mladsim Filipem Bartorikem piedved]

> Vykonem 440 cm vybojoval Jakub
Vitek titul ¢eského dorosteneckého
vicemistra

440 cmazasvym soupefemzaostaljen
03 decimetry. ,I piesto, ze jsem Cst
hlavni sezony vynechalkvilizranéni,
takjsem spokojenya sezonu hodnotim
kladné. Nejvice si ur¢ité cenim pravé
druhého mista z Mistrovstvi CR
dorostenci, komentoval Vitek leto$ni
povedené atletické Iéto.

To v$ak jesté pro nadéjného
tyckare, ktery stejné jako jeho starsi
kolega Hampl zévodi v barvich
Sokola Kolin, nekon¢i. ,Do konce
sezony mé urcité ¢ekd Mistrovstvi
Cech druzsteva doufam, ze vie vyjde
apostoupime do celorepublikového
findle druzZstev, kde bychom mohli
ziskat jeden z cennych kovii. Aja se
budu snazit postupné ptiblizovat
khranici 5 metrd,” zvySuje si pomysl-
nouiredlnoulatkunastojanech mlady

tyckat Vitek.

Beachvolejbalisté
o prazdninach nezahali

Areal plaZového volejbalu na podébradském Jezere
byl v 1été v plné permanenci.

Text a foto: Kamil Urban,
Marek Kubicek

Na zac¢itku prézdnin se
v Podébradech konal dalsi z vyda-
fenych beachvolejbalovych kempu
pro déti. Letos byl kemp naplnén uz
zatdtkemkvétna, z&jem byl obrovsky,
vét$i nez podébradsky klub ¢ekal.
Zajem o kemp vinuknul vedeni ndpad
vytvofit ptisti rok dva kempy — pro
ty, na které se letos nedostalo nebo
maji v daném terminu uz jiné plany.

Kempu se zucéastnilo celkem
68 déti ve véku od S do 15 let
aktomujesté 10 trenéru, ze kterych
byli tii praktikanti, ktefi se zmého
pohledu skvéle zapojili do kolotoce
trénovdni.

Pro trénovéni byly déti rozdéleny
podle sikovnostia véku do kategorii.
Trenéfiméli co délat, aby aktivni déti
ukoc¢irovali a naudili aspon zakladni
udery. Myslim si, Ze se to povedlo.
Déti délaly pokroky a nakoncitydne
byly schopné zahrat jednoduchou
vyménu. To ale neplati o star$ich
ucastnicich, kteti prislifadné ptipra-
veni z trénovani na antuce béhem
roku. Bylo se rozhodné na co divat.

Kemp zadinal vzdy rdno
v 10 hodin. Nésledoval 1. trénink,
ktery kondil v poledne. Po obédé

aumyti nddobi — néktefi se stacili
iprospat — nasledoval 2. trénink,
ktery kon¢il v 16 hodin. Kdyz
prselo, tak byly déti pod stiechou.
Né¢které hrély karty anékteré si
povidaly. V zavéru kempu uz byla
vidét na v8ech unava. Ale jakmile
skon¢il odpoledni trénink, déti ozily,
apokracovalyvbéhdania hranivolej-
balu nakurtu dél, jakoby trénink ani
nebyl. Vecer se opékaly buttya hralo
na kytaru. Po¢asi ndm pralo, a tak
byla zatazena ino¢ni hra pro starsi
ucastniky. Ta spocivala v tom, Ze se
déti snazily dostat na fiktivni koncert
Justina Biebera a ziskat podpis nebo
fotku a ti nejleps$isi mohlyizazpivat.
Vyhral ten, kdo ziskal nejvice bodu.

V posledni den kempu se konal
turnaj starsich déti a soutéze téch
mladsich. Néktefi rodice se ptisli
podivat na své ratolesti. Myslim si,
Ze méme na co vzpominat. Zarok se
té$im znova na kurtech na podébrad-
ském Jezefe na shledanou!

Afri¢ané ve findle padli

O tyden pozdéjijiz beachvolejbalové
kurty hostily Letni pohdr muzé (na
snimku). Stejné jako vpredcho-
zich dvou letech uspotddal iletos
Beachvolejbalovy klub Podébrady
muzsky turnaj pro registrované

hrace; nutno zminit podporu mésta
Podébrady a stinku U Jamesona.
Leto$ni turnaj se mohl pochlubit
mimofddné kvalitni uc¢asti. Vétsina
zptihlasenych hra¢asidriiv éeském

beachvolejbalovém zebii¢ku
predni pricky aktomu se navic
ptidali i reprezentanti z Jihoafrické
republiky Leo Williams a Jamaine
Naidoo, ktefi se chystali na svétovy
$ampiondt v rakouské Vidni.
Pozornost divaku tak lakal tedy
predev$im kurt, kde pravé hréla
sehrand dvojice z ciziny. Vyrovnané
zdpasy vzakladni ¢asti pavouka
dohrévané az v tiebreaku predvedly
pary Clrka/ Pohanka proti mr§tné
dvo]1c1 Sadek/Lenc, kdy druzi
jmenovani dokdzali soupete porazit
dobrou obranou v poli. Dile to
byly pary Hrdy/Krist a Stastny/
Sotola, které dovedly svij zapas

také do rozhodujiciho tiebreaku,
ktery skon¢il nakonec stavem
15:12. V opravné ¢4sti pavouka si
nejvice uZily dvojice Neprasek/Vila
a Mare$/Stika. Cennym skalpem pro
duo Nepragek/Valabyl zajisté vybo-
jovany tiebreak proti dvojici Rédl/
Barta, kterd si v ¢eském beachvo-
lejbalovém zebiitku drzi aktudlné
14.a 1S. misto.

O findle mezi sebou svedly duel
pary Wiliams/Naidoo a Péla/
Srémek a dvo]lce Svoboda/
Vachousek proti piru Mares/Stika.
Boj ,jen“ o tieti misto nakonec
zbyl na Tomage Pilu s Martinem
Sramkem, j jimZ se postavil Roman
Mares s Mate]em Stikou. Druzi
jmenovani vzdvéru turnaje nasli
vicesil, a tak se mohli tésit z bronzové
medaile.

Velké finale se odehralo na samot-
nyzavérturnaje a utkal se vném favo-
rizovany par Williams/Naidoo proti
Miroslavu Svobodovi se Stanislavem
Vachougkem. Ptes urputny souboj
se nakonec podatilo Svobodovi
s Vachouskem svou perfektni
obranou nad siti a tvrdym tGtokem
udolat favority z JAR a vystoupat tak
na nejvyssi stupen pro vitéze.

Leto$ni podébradsky pohér se
opét vydaftil, i pfes sobotni lehkou
nepfizen pocasi mél cely turnaj
bezproblémovy prubéh anabidl
vem fanouskam plazového volej-
balu skvélou podivanou. Dobry pocit
zvydafeného turnaje byl patrnyina
usmévu hlavniho poradatele akce
Jaroslava Votavy a hlavniho organi-
zdtora Ondreje Michdlka.

Recyklojizda: Podébrady budou
zastavkou €islo 11

Mésto Podébrady se stane jedenactou zastavkou tymu

Recyklojizda 2017, ktery se v

zati chysta projet Ceskou

republiku od zapadu na vychod, aby podpofil t¥ridéni

a recyklaci baterii.

Do Podébrad dorazi tym na
elektrokolech v nedéli 10. zaii
dopoledne. U Eli$¢ina pramene na
kolonadé bude probihat program
pro vefejnost aprezentace a zdbava

s papirovymi bubny Carton Cajon.
Z Podébrad tym Recyklojizdy
vyrazi do Vysokého Myta.
Tti¢lenny tym si dal za cil na
elektrokolech zdolat ptes 700 kilo-
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metru. Vyjizdi vutery 5. zafi z Ase
akon¢i 14. zafi v nejvychodnéjsi
obci republiky Bukovec. Na cesté
ma 23 zastavek v ¢eskych a morav-
skych méstech. Nav§tévovat bude
predevsim méstské a obecni ufady
ado nékterych $kol zavita se vzdé-
lavacim programem Recyklace
hrou. Potkévat s lidmi se bude na
ndméstich, v parcich i kdekoliv po
trase.

Recyklojizda je koncipovdna
jako otevieny projekt a zapojit se
do néj muze kdokoliv. Princip je
jednoduchy. Kdekoliv po trase se
mohou lidé pfipojovat a kus cesty
s tymem Recyklojizdy zdolat. Vitani

RECYKLOJiZDA v PODEBRADECH

v V'nedéli 10. z&fi 2017 od 9 do 11 hod.
u Eliscina pramene na kolonddé

+ (eka na vas info stanek Recyklojizda
2017, kde se dozvite vice o recyklaci
baterif, a domd si mlizete odnést
krabicku ECOCHEESE pro tfidéni baterii
v domécnosti. Bude zde té7 prezentace
a super zabava s papirovymi bubny
Carton Cajon.

+V10.30 hod. vyjizdime z Podébrad do
Vysokého Myta.

v Kdo se chce pripojit, je vitan (na kole,

kolobéZce i po vlastnich nohdch).

v Sledujte nds na Facebooku
@Recyklojizda 2017 ana www.ecobat.cz.

jsoulidé nejen na elektrokolech, ale
ina béznych kolech, kolobézkach
nebo zdatnibézci.

(red)

KLUB CESKYCH TURISTU
V PODEBRADECH VAS ZVE:

19. 8. Turistické léto s Posazavim
23. 8. Jabkenice

26. 8. Svétla nad Sazavou — Lipnice (10 km). Pochod k 100. vyro¢i zaloZeni

republiky a 130. vyro¢i KCT
2. 9. Cestou na Zbiroh, zamek tfi cisafi
9. 9. Jilemnice a okoli

uPentagonu ainternetové stranky www.|

kctpodebrady.netstranky.cz

Srdecné zveme viechny zdjemce o turistiku.

Pestré léto podébradskych turisti

Polovina prazdnin je za nami a muzZeme konstatovat,

ze ¢innost KCT byla bohatsi

Text a foto: Zderika Formankova

Muzeme vam doporudit navitévu
Détenic (na snimku) nebo klastera
Sazavy, poutni misto Hejnice, Lazné
Libverda ¢i Lazné Bélohrad. Pékné
jsoui vychézkyz Chocerad do Sazavy
¢iz Otradovic pres Kdrany a Tousen
do Celékovic.

nez kdy jindy.

Nedaleko Podébrad je pékna
vychazka z Mlynce pies roman-
ticky Buc¢icky mlyn do Rozdalovic
(vhodnd i pro cyklisty). Na ty jsme
také nezapomnéli a uspoiddali
pro né tydenni zdjezd do Litovle
s cyklovylety do okoli. Nejhez¢i
byla asi vychédzka Kokofinskem

Jezdime ido Jizerskych hor ¢i do
Krkono$. Z LazniBélohrad jsme dosli
pfes Bazantnici na Bysicky, kde je
péknykostelik a kfizové cesta. A ptes
lazenské objekty podél Podrouzského
rybnika, ktery zpesttuji pohddkové
postavicky ze dreva, coz jisté potési
vase déti, jsme dosli do obce Brtev, kde
je spousta lidovych staveb a chovatel
papouskd, kterych mé plnou voliéru.

ze Lhotky, kde se nachazi skalni
obydli, a také vylet podél potacku
P$ovka mezi skalami ptes Harasov
arestauraci U Grobidna do Kaniny.
Tuto vychdzku jsme méli jesté
ozivenou ve Lhotce srazem starych
motorek a v Kaniné vyro¢im obce.

A tovse zajeden mésic. Vyberete
si z nasi nabidky? A nebo pojdte
pristé s ndmi!

Vyzva pamétnikum

KCT bude ptisti rok slavit 130 let.
V Podébradech zacal pusobit
vroce 1923.

Pristi rok to tedy bude 95 let.
47 let médme ,podchyceno”
v kronikdch. Obracime se na
obcany s prosbou, pokud védinéco
o ¢innosti KCT v Podébradech
pied rokem 1970, kdyby niam
alespon ¢dste¢né pomohli tuto

v pozustalosti néjaké dokumenty
¢i fotografie, kontaktujte nds na
tel. ¢isle 776 822 725 nebo na
email robinsonka73@seznam cz.
Informace je mozné také sdélit
nebo predat nékomu z ¢lent KCT,
kterého znate, nebo ptijit na vybor
KCT, ktery se kond kazdé prvni
utery vmeésiciv 17.00 v Pentagonu.
V z4fi je vyjimec¢né vybor az

dobu trochu doplnit. 12.9.2017 v 17.00 v klubovné na
Pokud jste znali ¢leny, Zizkové (nakonci Kunstatské ulice
funkcionite nebo mite doma malydomeku pole).
TJ LTC Podébrady porada:
19.-21.8.2017 2.-4.9.2017 T

Celostatni turnaj kategorie C — starsi
Zactvo

Celostatni turnaj
kategorie C — dorost

T3 LTgfonéBRaDy

Podébradska

sportovni, s. r. 0.,
oznamuje obéantum
mésta, Ze sportovni aredl

Na Valech je otevien
ioletnich prazdninach
od 9:00 do 21:00.

Mladez do 18 let ma vstup zdarma, dospéli plati za uzivani

htisté poplatek 100 K&é/hodina.

(red)
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