




















Text: Ale§ Kubelka
Foto: A. Kubelka, CATHS

@

Prvn zAvod
krasobrusla ek

Podébradské krasobruslarky zahdajily zavodni sezonu

v Novém Mésté nad Metuji.

Text: Dagmar Mikolandova | Foto: Eva Bfeznova

Triatlon aPod brady: spojen ,
kter@d slav tvrtstolet

V kvétnu 2016 se uskuteéni jiz 25. ro¢nik tradi¢niho
Podébradského triatlonu. Oslava téchto kulatin bude
mit pristi rok slavnostni nadech i bohaty doprovodny
program. V seridlu PN nahlédneme do historie tohoto
unikatniho zavodu, a také do dé&jin sportu, ve kterém
se snoubi hned trojice atletickych dovednosti.

Text a foto: Jaroslav Formanek

S eskou triatlonovou asociac
bylo domluveno, e se 22. kv tha
2016, v den kon&n pod bradsk ch
triatlonov ch oslav, nebude po £dat
Adn jin v zna nj zkvod. Ve
vzkjemn@ spoluprkci budou v p ed-
ve er zEvodu pozvni k p Atelsk@mu
posezen v znamn host@ z historie
isou asnostitriatlonu, eskghoolym-
pijskdho v boru eskd unie sportu,
St edo eskoho kraje, Ministerstva

kolstv , mlkde e
a t lov chovy .
a pedev m

zkstupc na eho CRSHENETEIND
m sta. Ve er bude samoz ejm
p le itost ksetk&n ipropo adatele
av echny partnery, bez nich by se
triatlon nemohl konat.

Jak to vSechno zacalo...

V roce 1991 vypsala eskk
a Slovenskk triatlonovk federace
v b rov@ zen napo EdEn mistrov-

TVRD P STI
paraboxu

sk@ho z&vodu v triatlonu pro rok 1992.
Malk partamlad ch pod bradsk ch
anymbursk chnad enc  tdm bez
zku enost spo AdEn mavtehdej m
esk@m triatlonov@m prost ed neznk-
mk  odeslala do tohotov b rovgho
zen pom rn odvk n projekt,
se kter mkupodivuusp la.
Atakvroce 1992 mohlyPod brady
a jejich obyvatel@ poprv@ spat it na
vlastn o itriatlon.
V. p tm vydini se
k Pod bradsk@mu triatlonu vrEt me;
budejist zaj mav@si ci,kde, kdyaza
jak ch okolnost se tento sport, dnes
ji olympijsk , objevil.

V nové podébradské t&locviéné se ,Safi” vénuje

Vysledky IX. rocniku
Novomeéstské bruslicky

KADETAL

Michaela B eznovk 6. m sto
Kate ina Cvr kovk 10.m sto
KADET A2
AnnaMikolandovE 5. m sto
AnnaKubelkovE 7. m sto
BENJAM'NB1
DanielaKnotnerovk 9. m sto
NatAlie Trhl kovE 13. m sto
BENJAM'N B2

Michaela Man kovk 4. msto
Ad?laRubk ovE6.msto
TerezaK ivskk 7. msto

CVR EKC1

TerezaMalevi ovE 3. msto
NelaVodvE kovE5. m sto
CVR EKC2

AnitaSyr  kovk20.msto

KLUB CESKYCH
TURISTD
V PODEBRADECH VAS ZVE:

*dne 1. 1. 2016 na Novorocni
Slapandu s Novoro¢nim
Ctyflistkem

*dne9.1.2016 na Trikrélovy
pochod

Pro bli
srazy,p padn@zm ny a kontaktn
osoby sledujte v v sky na nkdra

a u sokolovny a internetov@ strknky
www.kctpodebrady.netstranky.cz

informace, asy odjezd ,

Srde¢né zveme
viechny zdjemce o turistiku.

éaa.tnif predseda Langr Ladislav PHDr.
Ambasador zévodu: Vondra Jindfich

reprezentant ve skoku do vysky

Reditel zdvodu: Ing Suchomel Milan
Hlavni rozhodéi: Kubat David

PODEBRADSKE NOVINY

www.podebradskenoviny.cz

Safrinek boxuje v Podébradech a sni o tieti paralympia’_dé’

;:{wwwﬁkkpodebrady.webnode.

Medaile se val

Text: Monika Sobotkova

V sobotu 21. 11. 2015 se v Chot bo i
konal Chot bo sk Master Class.
M stn klub SK Bu ula ho po £dal

' jakosv jprvn ro nk.Na ed v atase

samoz ejm ze astnilavhojndmpo tu
ap ivezlaikrisnEumst n .

V nejmlad  kategorii 4 5 let si
svouprvn st brnoumedailivycvi ila
EmaV trovskE. V kategorii 6 7 letsi
bronzovou p ivezla Aneta Bedrnovi
avkategorii8 9letsidokoncenazlato
skhlaJulie Vrchotovk.

Ot denpozd jisevKutng Ho e
konal Hv zdi kov aerobik. Sout
po EdE Fit Studio Jitky Brachovcov.
Zdena ezkvodnicesh raj cenndbody
za & ast do kone ngho hodnocen
®sp nostiklub .

Zastoupen jsmem liji vnejmlad
kategorii (3 4) roky, ve kter@skon ila
t et LauraGramanovkajej kamarkd
Jan Bedrna byl pkt . V kategorii

HerzEnovk

Podebradske Iedove srdce

SE LVEM NAPRSOU V So¢i
byl sledge hokejista Safranek
kapitdnem narodniho tymu

Krasobruslarsky klub Pod‘“brady
sivas dovoluje pozvat na

2.rocnik zavodu

do l£zn

Podébradsky oddil aerobiku T. J. Sokol Podébrady zazil
opét medailové zné.

5 6 let vybojovala bronz Ka enka
D kovk. V kategorii 7 8 let jsme na
medaile nedoskhli, ale za to v echny
na e zevodnice  Klkrka Spk ilovk,
Aneta Bedrnovk, Ema Hrabkkovi,
Viki Hovorkovk a Nella Pozn kovk
skon ilyvTOP15.Vkategorii9 10let
vybojovala st bro symbolicky ve
m st st braKrist nkaMandousovk,
kterou do nkle doprovodily Bkra
Dvo £kovk, Niki DobrkovskE, Lucie
Spk ilovk a PE a Gramanovk. V dal
kategorii (11 12let)jsmem linejlep
um st n z&sluhou 6. pozice Anetky
Slu £kov@a nklovou @ ast pot ila
tak@ Ani kaVitou ovE.

Ve stejn den (28. 11. 2015) se
v Kralupech nad Vltavou konal
Halloweensk aerobik Master Class, ze
kterghosi2.m stovkategoriill 13let
p ivezla Al b ta Hujerovk. KlErka
Spk ilovk sta ila objet i druhou
sout vjedendenap ivezlasi3.m sto
z Miafestivalu v Praze.

; {; Piihlasky:
Startovne:
Lék. sluiba:
Ceny:

e-mail: d kubat@hcpdy.cz, pfipadné do 8:30 na misté
dospéli 50,-K¢, ostatni zdarma
EEK Podébrady
anf 3 zavodnicl ohwzi medalll, diplom a vécné ceny.
ie OPEN je i
1.misto -5000,- K&, 2.misto -2000,- K&, 3.misto -1000,-Ké&

S@ngky Z@é

je mistryn sv ta!

Dominika Herzanova z Podébrad
se na Martiniku stala svétovou

Soutézni kategorie traté:

2010 a mladsi Chlapci 100m . . .
2010amiadsi  Divky 100m Sampionkou v aerobiku.
2007-2009 Chlapci 300m
Divky 300m
2004-2006 Chlapci 500
Dwa: m: Text: (red) | Foto: FB D. Herzanové
2002-2003 Chlapci 1000m
Divky : 1000m
5y &'L"m”' 4 B valEsv enkyn trenfrky Moniky Sobotkovd doskhla na toto senza n
1999:1997 BT vt zstv vkategoriit m kadetek spole n s Terezou Strej kovou a Sabinou
1054 gsarsi | Mul 5000m Jurfnkovou. Nav ¢ se Dominice poda ilo v Karibiku probojovati do nkle
1979 a starsi 16001 HH H
fossiifoes = VA il v kategorii jednotlivky .
1965 — 1974 Muzi 5000m
S:EH m ﬁ.‘}:m I Rozhovors novopecenou mistryni svéta pfineseme v pristim vyda’m’ PN.
| Viozené zavody:

4 Hod valeckem na nudle a viastni muze — Zeny véech kategorii
Hod kladou z lesa ceského — muzi véech kategorii

Zavérecné ustanoveni:

M se dle platnych pravidel atletiky

Kazdy zavodnik startuje na viastni nebezpedi a ruéi za svij zdravotni stav
V cili zdvodu bude pro kazdého zavodnika k dispozici teply ¢aj a oplatka
Prejeme Vam mnoho sportovnich dspéchi

TILTCPod brady po £d#:
16.~18. 12. 2016 | Celostdtni turnaj kategorie C — starsi Zdci

www.pdysport.cz
www.mesto-podebrady.cz

PODEBRADSKA
SPORTOVNI

s Podébrady




