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Text: Milan Cejka, Redakce PN, (vm)

Obrazky s pozitivnim nabojem
Ve foyeru Divadla Na Kovarné je k vidéni vystava olejomaleb fotografky
azvukatky Ceského rozhlasu Zderiky Mlynkové s ndzvem Tady Zijeme.
Vsichni... ,Rddabych svoji tvorbou oslovila co nejvice lidi a motivovala
jek pozitivnéj$imu vnimdni svéta. Podobné jako jini také ja denné sbirdm
mnoho dobrychi$patnych zprév, které se ve mné hromadi. Kdyz ukdpne
ona piislove¢na posledni kapka, tak z mého nitra néco vytryskne a potom
vznika obrazek. Kazd4 malba m4
svoji osobitou néladu. Rekla bych,
zejde o docela naro¢ny proces, ale
chci, aby moje tvorba byla sdélitel-
nd a srozumitelnd ostatnim,” uved-
la pfi vernisdzi autorka. Zmiriova-
na vystava je putovni, zdjemci ji
béhem dvou roku zhlédli v nékoli-
ka ¢eskych a moravskych méstech,
vpodébradském divadle potrva do
konce listopadu.

Slavny muzikal v kulturnim domeé

Divadelni spolek Vojan Libice nad Cidlinou zve vSechny pfiznivce dobré-
ho divadla na slavny muzikal Malované na skle. V mistnim kulturnim
domé ho uvede v sobotu 29. listopadu od 18 hodin Divadelni spolek
Krakonos z Vysokého nad Jizerou. Polskd autorska dvojice Ernest Bryll
a Katarzyna Girtner napsala baladu o zbojnicich, ldsce a pratelstvi, ale

také o andélech a ddblech v lidskych srdcich.

Vystava akvarela priblizuje
prazské scenérie

V ptednédskovém sile Polabského
muzea je oteviena vystava obrazu
Akvarel di Praga podébradské-
ho vytvarnika Jana Pavli¢ka (na
snimku). Jak ndzev napovida,
k vidéni jsou akvarelové obrazky,
na kterych tematicky pievazuji
prazské motivy. ,Autor, okouzleny
technikou lazur, se nejdtive véno-
val krajinomalbé v mnoha roman-
tickych podobach. Pozdéji piesel
na portrétovani a dnes dava pred-
nost zachycovani scenérii histo-
rického hlavniho mésta. Malby
jsou vedeny v duchu soucasného
impresionismu,“ uvedl pti slav-
nostni vernisdzi jeho pfitel Petr Novak. Vystava, kterd potrvéd do
15. ledna 2015, nabizi kuptikladu portrét Jana Wericha nebo ukdzky
abstraktni tvorby.

Foto: Milan Cejka

Kaficko privita umélce z Prahy

Podébradska kavarna Kafi¢ko ve Fiignerové ulici na predposledni
listopadovy patek pfipravila pro své nav§tévniky opravdu jedine¢ny
hudebni zézitek. Neoficidlné nejmensi koncertni scéna na svété tento-
krat ptivita dvé hudebni formace z Prahy: emozpév. a Calm Season.
Dvé dua, prvné jmenované v nastrojovém slozeni dvé kytary a druhé
kytara + violoncello, k tomu unikdtni atmosféra Kafi¢ka jako hudebni
scény. To je kombinace, kterou by si podébradsky hudebni fanousek
nemél nechat ujit. Vstupné je dobrovolné, za¢atek je napldnovan na
20.00 hodin. Vice informaci o akci naleznete na Facebookovém profilu
Kaficka.

Jak déti prozily ,Rok na $kolnim statku”?

Odpovéd Ize nalézt v atriu MéU Podébrady, kde az do pulky prosince
probihd vystava vytvarnych praci zaka zakladnich $kol ze sedmi insti-
tuci napiic¢ Sttedoc¢eskym krajem. Ti se béhem loriského $kolniho roku
téastnili - mimo jiné na Skolnim statku Podébrady — aktivit s nazvem
Cestou ptirodovédnych a technickych obora napfi¢ Stfedo¢eskym
krajem, organizovanych Stiedo¢eskym krajem. Déti na $kolnich stat-
cich prozily v§echna ro¢ni obdobi a ze svych dojmu, zazitka a novych
dovednosti vytvotily zcela samy hravé ndsténky. Vystava je oteviena
vPoaSt8-17h,UtaCt8-15havP4i8-14h.

. LEEIA
-
i

Pz

Foto: (mol)

6.12./So/ 17.00 / Haviisky kostelik
ADVENTNI KONCERT SBORU SV. CECILIE

Vstupné dobrovolné

14.12./Ne / 9.00—16.00 / Jitiho namésti
ADVENTNI TRHY

20.-21.12./ So-Ne / 9.00-16.00 / Jitiho namésti
ADVENTNI TRHY

21.12./Ne /16.00 / !—Iavifglk}'llfostelik
SAXHAREM - VANOCNI KONCERT
Saxofonovy kvartet

Cena vstupenky: 50 K¢

22.12./ Po / 18.30 / Havitsky kostelik
TOX

Véno¢ni charitativni koncert

23.12. /’Ut /16.00/ Jittho ndmésti
BI-:T’I.EMVSKF SVETLO A ZPIVANI
U VANOCNIHO STROMU

24; 12./ Stv/ 22.30 /]if;iho ndmeésti
PULNOCNI POD SIRYM NEBEM

31.12./St/24.00/ Lazeniskd kolondda
SILVESTROVSKY OHNOSTROJ

1.1./Ct/ 17.00 / Zamecké ndbtez{ a most ptes Labe
NOVOROCNI OHNOSTROJ

VICE INFORMACI NA WWW.IPODEBRADY.CZ

DIVADLO NA KOVARNE

20.11./Ct /19.30 . L.
TANECNI HODINY PRO STARSI A POKROCILE - Zdibavnd fada
Novd divadelni uprava hry Bohumila Hrabala. P¥ibéh novely je naprosto
nepodstatny, stejné jako samotna pointa. Tento monolog viceméné sim

se sebou vede zestérly stryc Pepin, ktery se snazi vzpominat na ztracené
mladi, poutit a pfedevsim zaujmout mladou sle¢nu Kamilu, kterd ho
nakonec odméni pohledem na své nahé télo. Osobité uchopeni tohoto
jedine¢ného textu Pepou Dvotdkem a jeho divadelni spole¢nosti je
zarukou, Ze se urcité nebudete nudit.
Divadelni spole¢nost Josefa Dvoraka
Rezie: Josef Dvotak

Hraji: Josef Dvotak, Markéta Hrube$ova,
Karel Gult, Rostislav Trtik, Adéla
Zejfartova

Cena vstupenky: 330 K¢

24.11./Po /15.00a 19.00

LEOS SIMANEK - ALJASKA
Velkoplo$na panoramaticka live-diashow
se sedmi projektory

Cena vstupenky: 170 K¢

27.11./ Ct/ 19.30

TECHTLE MECHTLE

s ndzvem PelMel!

Sle¢ny Dolores a Stacey spole¢né s mistrem Alexem opét po pul roce
ptipravili zcela novy zébavny pofad plny hudebnich hitd, scének

a vtipnych momenti. Béhem svych poradu ¢asto zapojuji i samotné
publikum. Kromé imitace zpévacek a zpévakia napodobuji ¢asto také
herce, herecky, politiky a dal$i zndmé osobnosti. V potadu PelMel si pro
vids prichystali opét od kazdého néco — osvédéend vystoupeni i iplné
novinky.

Cena vstupenky: 250 K¢ (ptedprodej), 270 K¢& (na misté)

30.11./Ne / 15.00

O STATECNE PRINCEZNE MANE

Loutkovou pohddku inspirovanou Josefem Ladou upravil a napsal
R. Novék. Nebojicnd princezna Ména svou chytrosti a pracovitosti
vysvobodi Honzika B4rta z pekla. Pohddka je plnd pisnicek s Zivou
muzikou (kytara).

Utinkuje: Malé divadélko Praha

Cena vstupenky: 60 K¢

2.12./ Ut/ 19.00

SMYCCOVE KVARTETO CESKE FILHARMONIE

Druhé kytice slavnych melodii dle vybéru posluchaca.
Utinkuji: Josef Spacek jr., konc. mistr CF — 1. housle, Milan Vaviinek —
2.housle, Jan Simon - viola, Josef Spaéek sen. — violoncello

Poradatel: Spol. O. Vondrovice, o. s.

Cena vstupenky: 100 K¢

3.12./St/18.00 )
VANOCNI KONCERT ZUS

Vstup volny

5.12./Pa/19.30

ONDREJ RUML ZPiVA JEZKA, VOSKOVCE A WERICHA
Jezek, Voskovec a Werich vjazzovém poddni Ondry Rumla a jeho
skvélych kolegt

Cena vstupenky: 180 K¢

9.12./Ut/19.30

ZABI SYNDIKAT - Premiéra

Adaptace detektivniho romdnu Edgara Wallace z pera Ladislava Langra
Detektivni pribéh, spojujici napéti s prvky humoru, pfivéadi divaky
do Londyna dvacatych let minulého stoleti. Ve mésté nad Temzi adi
tajemné spolecenstvi, jehoz ¢lenové se poznaji podle vytetované
z&by na zapésti. Dochdzi k vrazddm, loupezim, pfepadenim. Dvojice
detektivi se snazi krok za krokem zéhadny piipad postupné rozkryvat,
azvsamém zévéru odhali ne¢ekanou hlavu celé diimyslné zloc¢inecké
organizace.

Rezie: Ladislav Langr

Utinkuje: DS Jiti Podébrady

Cena vstupenky: 80 K¢

13.12. /S0 / 19.30

ZABI SYNDIKAT - Repriza

Vice informaci viz vyse

Cena vstupenky: 80 K¢

14.12./Ne / 15.00

MRAZIK

Dramatizace filmové pohddky v rezii Miroslava Fisera

Utinkuje: DS Jiti Podébrady

Cena vstupenky: 60 K¢

16.12. /Ut / 17.00 _ .
TANECNI NADILKA ZUS

Cena vstupenky: 50 K¢

17.12./ St/ 20.00

NA STOJAKA!

Utinkuji: Ester Ko¢i¢kové4, Daniel Cech a dalsi

Cena vstupenky: 200 K¢ (pfedprodej), 240 K¢ (na misté)

VICE INFORMACI NA WWW.DIVADLOPODEBRADY.CZ

ZAMECKY BIOGRAF

20.-21.11. / Ct-P4 / 19.00

HUNGER GAMES: SILA VZDORU 1. ¢ast

Dobrodruzny / USA / titulky / od 12 let / 120 K¢

V zemi Panem vypuklo povstani. Kapitol je nastvany a chce pomstu. Kdo by mél za
nepokoje zaplatit? Katniss. Bude piipravovand revoluce v ¢ele s ni ispésna? Rezie:
Francis Lawrence, hraji: Jennifer Lawrence, Josh Hutcherson, Liam Hemsworth

22.23.11./ So-Ne / 17.00

VCELKA MAJA - 3D

Animovany / Austrilie, Ném. / dabing / piistupny / 79 min. / 130 K¢
Puavodni kresleny seridl Véelka Méja ztvarnén do nové animované
podoby. Rezie: Alexs Stadermann, Simon Pickard

22.-23.11./ So-Ne / 19.00

MY 2

Drama / CR / od 12let / 100 min. / 110 K¢

Tticetiletd Ema po utéku od manzela zakotvi u svého kadefnika — gaye.
Jejich piételstvi se postupné méni v hlubsi vztah, prestoze Ema nechépe
Tonyho nespoutany zivot. Rezie: Slobodanka Radun, hraji: Jana
Plodkové, Ondrej Nosalek, Adam Misik

24.11./Po/19.00

GET ON UP: PRIBEH JAMESE BROWNA

Zivotopisny / USA / titulky / ptistupny / 138 min. / 110 K¢&

Film o zivoté zpévika a skladatele, ktery mél zésadni vliv na vyvoj soulové
a funkové hudby. Na jednu stranu byl uzndvanym umélcem, na druhou
byl obvinovan z tyrédni zen ¢i prechovévéani drog. Rezie: Tate Taylor, hraji:
Chadwick Boseman, Nelsan Ellis, Viola Davis

25.11./Ut/19.00

MEZI NAHROBNIMI KAMENY

Krimi / USA / titulky / od 12 let / 113 min. / 110 K&

Matt Scudder je byvaly newyorsky policista a vylé¢eny alkoholik, ktery
pracuje jako soukromy detektiv bez licence. Najme si ho drogovy dealer
Kenny, aby nagel ty, kdo mu zavrazdili Zenu. RezZie: Scott Frank, hraji:
Liam Neeson, Olafur Darri Olafsson, Ruth Wilson

26.11./ St/ 19.00

LEVIATHAN

Drama / Rusko / titulky / od 12 let / 141 min. / 90 K¢

Kolia zije v malém mésté na severu Ruska. Hned vedle domu, kde bydli se
svou zenou a synem, mé autoopravnu. Av$ak starosta blizkého mésta ho
chce o majetek i préci ptipravit. Rezie: Andrej Zvjagincev, hraji: Vladimir
Vdovi¢enkov, Alexej Serebrjakov, Jelena Ljadova

27.11. / Ct / 19.00

SEX V PARIZI

Komedie / Francie / titulky / od 12 let / 116 min. / 110 K¢

Snimek, jenz se zabyvd tématem postaveni zeny v sou¢asné spole¢nosti.
Zamétuje se na nékolik zen rtizné profese a rizného rodinného zdzemi.
Film o Zendch a (nejen) pro Zeny. Rezie: Audrey Dana, hraji: Vanessa
Paradis, Laetitia Casta, Isabelle Adjani

28.-29. 11. / P4-So / 19.00

SEFOVE NA ZABITI 2

Komedie / USA / titulky / ptistupny / 108 min. / 100 K¢

Ve druhém dile se kamarddi rozhodnou podnikat, jenze prohnany
investor jim podrazi nohy. Podvedeni a bez $ance na dosazeni
spravedlnosti pravni cestou zosnuji plén inosu jeho syna. Rezie: Sean
Anders, hraji: Jason Bateman, Charlie Day, Jason Sudeikis

29.-30. 11. / So—-Ne / 17.00

TUCNACI Z MADAGASKARU

Animovany / USA / dabing / ptistupny / 140 K& (dospéli), 120 K¢ (déti)
Skupina $pickovych agentii ve slozeni Skipper, Kowalski, Rico a Tajny

se spoji s tajnou organizaci Severni vitr. Spole¢né musi zastavit $ileného
génia, ktery chce znicit cely svét. Rezie: Eric Darnell, Simon J. Smith

30.11.-1. 12. / Ne-Po / 19.00

ZELEZNA SRDCE

Vile¢ny / USA / titulky / od 12 let / 135 min. / 110 K¢

Duben 194S. Zatimco se spojeneckd arméda pokousi o findlni ofenzivu na
evropské fronté, ujima se vale¢ny veterdn veleni tanku a vydava se s jeho
péti¢lennou posddkou na vrazednou misi. Rezie: David Ayer, hraji: Brad
Pitt, Logan Lerman, Shia LaBeouf

2.12./ Ut/ 19.00 ;

JE NAM SPOLU DOBRE

Dokumentérni / CR / ptistupny / 75 min.

Portrét rodiny sinologa, ktery se vydava do ¢inského malomésta naplnit
své sny a navdzat na ¢insko-ceskoslovenské vztahy zapocaté v padesitych
letech minulého stoleti. Zachycen{ redlného %ivota souéasné Ciny o¢ima
nezaujatého pozorovatele v kontrastu s adaptaci mladého a silné véficiho
paru na nové prostiedi. Rezie: Sasa Dlouhy, hraji: Jiti Kohout

3.12./ St/ 19.00

OUIJA

Horor / USA / titulky / od 12 let / 90 min.

Neni nic snaz$iho nez vyvolévat duchy v domé s velmi temnou a pohnutou
minulosti. Pfesvéd¢ila se o tom Debbie, kterd ale nerespektovala zékladni
pravidlo ,hry“ Ouija - ¢lovék by ji nemél hrat sam. Rezie: Stiles White,
hraji: Olivia Cooke, Douglas Smith, Erin Moriarty

4.-5.12./ Ct-P4/ 19.00

POHADKAR

Drama / CR/ od 12let / 90 min. / 130 K¢

Hlavni hrdina Mdra/Kamil si vybudoval dva soubézné zivoty se dvéma
krdsnymi Zenami. Pro Pohddkafe jsou objektem lasky i1zi, kterou si
vlastné ani sdim neuvédomuje. Rezie: Vladimir Michalek, hraji: Jif{
Machicek, Aiia Geislerové, Eva Herzigova

6.—-7.12./ So—Ne /’19.0(‘)' ;

JAK JSME HRALI CARU

Komedie / CR / ptistupny / 102 min.

Maly Petr vyrustd v péci prarodicu, protoze jeho rodic¢e emigrovali do
Vidné a od té doby se ho prostfednictvim ufadi marné snazi ziskat.

I proto Petr vymysli nejriiznéjsi zpusoby, jak se pies ¢aru dostat. Rezie:
Juraj Nvota, hraji: Richard Labuda, Libuse Safrankovd, Milan Lasica

8.12./Po / 19.00

DVA DNY, JEDNA NOC

Drama / Belgie, Itélie / titulky / pfistupny / 95 min.

Sandra pracuje v soldrni elektrdrné a prévé se zotavuje z depresi, které byly
davodem jeji ¢asté absence v praci. Kolegové maji rozhodnout, zda o préci
ptijde anebo ne. RezZie: Jean-Pierre Dardenne, Luc Dardenne, hraji:
Marion Cotillard, Fabrizio Rongione, Catherine Salée

CHYBEJICI CENY BUDOU DOPLNENY NA
. WWW.KINOPODEBRADY.CZ
VYSI VSTUPNEHO URCUJE DISTRIBUTOR FILMU.




8 - Sport

PODEBRADSKE NOVINY

20. listopadu 2014

www.podebradskenoviny.cz

Olympionicka Klara KriZova na skok v Podébradech

Milovnice hor v Polabské
niziné? LyZzarka na
fotbale? I to se miZe stat.
Usmévavou sle¢nu byste
na stadionu Bohemie
Podébrady ale nejspis
necekali. Sjezdova lyzarka
Klara Ktizova, dvojnasobna
olympijska ucastnice,

se stala milym hostem
slavnostniho otevieni
nového hristé s umélou
travou na stadionu

TJ Bohemia Podébrady.

Text: Ale$ Kubelka

Foto: A. Kubelka, g"/

www.archiv.czech-ski.com

Nezbyva nez se ivodem
zeptat: co vy v Podébradech
anavic na fotbale?

Jsem pravé na cesté z Prahy do
»Spindlu®. Ve se sebéhlo tak, ze
mého znamého kontaktoval byvaly
mezinarodni rozhod¢i Pavlin Jirkd,
ktery mél do Podébrad také namifeno.
Avzhledemk tomu, Ze tu mame jesté
napldnované jedno obchodnijedndni,
tak jsem se tu objevila (ismév).

Vy jste letos zacala trénovat

s francouzskym narodnim
tymem sjezdai, ze?

Ano, a mohu po spole¢né piipravé
asoustfedéni Fict, Ze nase spolupra-
ceje naprosto skvéld anemdm sina¢
stézovat. Trénovat se svétovou §pic-
kou je to nejlepsi, co se mi mohlo
podafit. Unds bohuzel nemame jiné
reprezentantky v disciplinach sjezd
a super-G, ¢ili se tu nemam s kym
srovnavat aaniskym trénovat. Sice
se v Cesku objevuji mladé nadéjné
lyzatky, ale specializuji se — stejné

»

S

NA TRAVE > Lyzatka Klara Kiizova na
podébradském hristi s umélou travou

jako Sérka Strachova — spi$e na toci-
vé discipliny (slalom, obfi slalom,
pozn, red.).

Lyzaiska sezona je pravé
na startu. Uvodni slalomy
v Evropé, predpokladam,
vynechate. Kdy se tedy vyda-
te v ramci zavodu svétového
poharu poprvé mezi branky?
Jak jsem fekla, v nadchazejici sezoné
budujezditrychlostni discipliny a také
superkombinaci. Prvnizavod mé ¢eka
na zacatku prosince v kanadském
stiedisku Lake Louise.

Po vydarené letni
pripraveé si nejspis
budete klast i vyssi
cile nez loni. Je to
tak?

Ano, hlavné chci v zévo-
dech prodat, co jsem
natrénovala a co umim.
V tnoru se v americkém
Vailu kond mistrovstvi
svéta v alpském lyZovani,
arddabych tam atakovala
pozice kolem patndctého
mista.

Dnes jste prijela do
Podébrad na otevie-

NA SNEHU > Mezi sjezdovymi brankami se mlada olympioni¢ka

citi jako doma

ni h¥isté s umélou travou.
Jste fotbalovou fanynkou?
Ne, ze bych fotbal hrala, ale kdykoliv
nastupuje nade reprezentace, zapasy
sleduju.

Mate svého oblibeného
hrace?

Mém rada Petra Cecha. Dokonce
jsem se pied par lety byla podivat na
Chelseanajednom zépase, kdy chytal.

Oblibena novinaiska

otizka na konec:

Messi nebo Ronaldo?

(smich). Hmm, tézko fict. Na
Cristianovi se mi libi, Ze podporuje
nemocné a postizené déti, navic
nevefejné a mélo se o tom vi. Messi
je zase skvély na htiti, dokaze skvéle
a rychle reagovat. Takze opravdu,
tézky vybér...

KDO JE KLARA KRIZOVA

Pétadvacetiletd ceskd reprezentantka
v alpském lyZovéni je dcerou

byvalé ceskoslovenské lyzarky Olgy
Charvétové. Ta vybojovala bronz na
OH v Sarajevu a stala se tak historicky
prvni ceskou, resp. ceskoslovenskou
drzitelku medaile ze zimnich
olympijskych her v alpském lyZovani.

Ve Svétovém poharu dosahla
Kizové bodovaného umisténi
zatim dvakrat — v sezoné 2009/10
ve Svatém Mofici obsadila 20. misto
ve sjezdu a ve stejné discipliné
skoncila na 28. pficce 2. biezna
2013 v Garmischi-Partnenkirchenu.
V prosinci 2012 opét ve Svatém
Mofici ziskala svou prvni medaili

v Evropském pohdru za 3. misto ve
sjezdu.

Na zimni olympiddé v Soci

skoncila na 17. misté v super-G

a 19. v superkombinaci, coz jsou jeji
nejvétsi dosavadni ispéchy.

St¥eleckym
klicnikem
se stala
Marcela
Hnévsova

Slunna sobota 1. listopadu ptivitala na podébradské strelnici
vice nez Sedesat priznivcu a pratel sportovni strelby na jiz
tradi¢nim setkani pri prilezitosti ukonceni letni sportovni

sezony a uzamceni strelnice.

Text: Vlastimil Smisek
Tlustra¢ni foto: archiv

Nejprve se rozhotelo stielecké
klani o titul kli¢nika 2014.
Soupefilo se v dvojboji ve stielbé
z malordzni pusky na 50 metra
az malordzni pistole na 25 metru.

Mezi soutézicimi z Podébrad,
prilehlych obci, ale i z Prahy
aKladnavybojovala prévo kli¢nika
pro rok 2014 a plaketu s pomysl-
nym kli¢em v osobnim rekordu
Marcela Hnévsova. Ta bezpro-
stfedné po vyhldseni vysledka

vyjadrila ,spokojenost® zejména
s praci osobniho trenéra (manze-
la), ktery ji po strance technicko-
-taktické dokdzal ispésné provést
celou soutézi.

K dobré zébave, hezkym vysled-
kam a sportovnimu vyziti ptispélo
ptiznivé podasi a skvéld organizace
poradajiciho sportovné strelecké-
ho klubu SSK Bohemia Podébrady.

Na uspoifddani celé akce se
nemalou mérou podileli spon-
zoti: mésto Podébrady, Pivovar
Nymburk, Reznictvi Rehak a dalgi
pratelé a pfiznivci sportovni stiel-
by, kterym patiivelké podékovéni.

Medailové Zné podeébradského aerobiku

Podébradsky oddil aerobiku se
zacatkem listopadu blyskl dalsi
zajimavymi vysledky.

Text a foto: Monika Sobotkova

Mezi dospélymi vybojovala Katefina
Martinkova bronz, k ¢emuz ptidala ucast ve findle

mi
Betty Karova.

O tyden pozdéji se konal v Kladné zévod
1. vykonnostni tfidy ve sportovnim aerobiku. Této

V sobotu 1. listopadu 2014 se konal tradi¢ni
Ceskobrodsky master class, ktery porddd pod
ndzvem Mistry s Mistry byvaly mistr svéta ve

sportovnim aerobiku Jakub Strakos.

Na soutézi se kazdy rok v pozici lektoru

alespori jeden z mistrt vidy objevi,
sis témi nejstar$imizacvi¢il Vladimi

Ve vsech vékovych kategoriich mél nas oddil

aerobiku nékolik zastupcu. V té tplné

se ptredstavil poprvé na soutézi ¢tytlety Jan
Bedrna a spolu se Sofii Gramanovou si odvezli

medaile alespon za ucast.

V kategorii $estiletych vybojovala stfibro

a také détské kolo Anetka Bedrnova

umisténi v kategorii 7-8 let doséhla Patricie
Gramanovd; ve findlové patndctce si zacvicily
i Nikola Dobrkovskd, Julie Vrchotova, Beata

Hordkova a Klarka Spacilova.

V dalsi vékové kategorii 9-11 let se do findlo-
vé dvacitky kvalifikovaly Nela Dobid$ovd, Anna

Vitousova a Betty Hujerova.
Vkategorii 12-14 let sko¢ila ¢tvrtd

Herzanovd, ve findle byla také Bar¢a Hrodkova.

tentokrat
r Valouch.

nejmladsi

. Stejného

Dominika

soutéze se v kategorii juniorek zii¢astnila poprvé
na$e zkusend zdvodnice Katefina Martinkova.

Nasim cilem bylo postoupit do findlové Sestky,

coz se podatilo, a Katefina si ptivezla diplom za
6. misto. Moc blahoptejeme a jsme rédi, ze se nas
oddil dopracoval jiz na nejvyssi uroven i v tomto
odvétvi aerobiku.

Finalistky Miss
Ve stejny den (8. 11. 2014) se v Pardubicich
uskutecnilo dal$i postupové kolo Miss Aerobik
a Dance. VSechny nage zévodnice postoupily
do findlového kola, které se kona v tinoru 2015
vPraze. Nejlépe sivedla Nela Dobigov4 (nasnim-
ku), kterd si ptivezla stiibrnou korunku z kategorie
11-13 let. Postup si zajistily i Anetka Bedrnovd,
Zdenina Vrzac¢kova a Adriana Crkalova.

6. prosince 2014

TILTCPodébrady porada:

Celostatni turnaj kategorie C - baby tenis

13—16. prosince 2014
Celostétni turnaj kategorie B — dorostenci

Z¥ejmeé slusnej oddil. Krpalka p¥ivedla k judu aismeévna prihoda

Mezi Zaky Zakladni Skoly Jedna radost zavital vyjimeény host. Byl jim teprve ¢tytiadvacetilety Lukas Krpalek, Cerstvy

mistr svéta v judu.

Text: Denisa Cechova
Foto: D. Cechova, www.olympic.cz

Kromé obecnych informaci
o tomto uspéchu se Zici mohli
dozvédét odpovedi na vse, co je
zajimalo, vyzkouset si vitézné
kimono, ale i zkusit §ampiona
preprat. I ti nejmladsi vypadali
po ptichodu vzicné navstévy do
tohoto sportu velmi zapaleni.
Déti byly nejspokojenéjsi, kdyz si
mohly osobné vyzkouset nékteré
chvaty. Kromé toho mély na
nékolikandsobného evropského
$ampiona a ¢eského olympionika
fadu otdzek. Co je zajimalo?

Krpalkova cesta k judu

»Judu se vénuji od svych $esti let.
Puvodné jsem chtél délat karate,
a tak jsem se do kurzu karate
ptihlésil. Jenze $lo o omyl! Po
nékolika kurzech jsem totiz zjistil,
ze jsem se nechténé piihlasil na
judo (smich). Tato shoda ndhod
mne tedy k tomuto sportu ptived-
la. Za¢inal jsem ve svém rodném
mésté Jihlave, ale poté jsem presel
do Prahy, kde maji kluby vétsi
uroven. Casem jsem se zacal ucast-

v«

nit svétovych soutézi.

> Statného judistu podébradské déti neprepraly

Kolik vazi kimono

»Kimono vazi ptiblizné 3-4 kg.
Je 8ité pevnou litkou, aby se pti
zépase neroztrhlo. Pokud by se
tak stalo, musi se zdpas pozasta-
vit a zdpasnik si musi kimono

prevléknout, jinak by mohlo dojit
ikurazu.*

Titul mistra svéta
»Vybojoval jsem jej letos 31. srpna
v Rusku. Stal jsem se tak prvnim

mistrem svéta vjudu za nadi zemi.
Na turnaji bylo asi padesat zdpas-
nikd v kazdé véhové kategorii.
V soutézi jsou piisnd kritéria a ne
kazdy se tam muze dostat.”

Co planuje po konci
kariéry

yJudistim kon¢i kariéra okolo
tficitky, coz ovSem zdlezi i na
zdravotni strince zdpasnika. Mné
se zatim nastésti zadny vazny draz
neptihodil. Potom méte moznost
byt ucastnikem veteranskych
soutézi. Ale pokud jde o mne, az
s profesiondlnim judem skoné¢im,
rdd bych se stal trenérem.”

Jak éasto musi trénovat
»Irénuji dvakrat denné. Rdno
cvi¢ime kondicia odpoledne je na
fadé samotné judo. Moc volného
¢asu tedy nemdm, stdle jezdim
po soutézich, které se konaji po
celém svéte.”

Za mésic startuje Luk4s
Krpalek na zavodech v Japonsku.
Ve $kole mu poptéli hodné aspé-
chu a slibili velkou fanouskov-
skou podporu. Na zavér se déti
s mistrem svéta fotily a mohly
si prohlédnout zlatou medaili
z leto$niho roku.

KLUB CESKYCH TURISTU
\V PODEBRADECH Vas zve:

«dne 6. 12. 2014
na zajezd do Rezna

Pro blizsi informace, ¢asy odjezdd, srazy, pfipadné zmény a kontaktni

osoby sledujte vyvésky na nadrazi a u sokolovny a internetové stranky

kctpodebrady.netstranky.cz

Srde¢né zveme vsechny zajemce o turistiku.
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