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Kdyz ledova srdce v Podébradech taji...

V poradi jiz druhy ro¢nik krasobruslarského zavodu nesouciho nazev Podébradské
ledové srdce prilakal na mistni zimni stadion v sobotu 9. ledna bezmala 150 soutézicich.

Text a foto: Anna Hrabétova

Zastupci celkem $esti krajia Ceské
republiky byli rozdéleni do jedendcti
skupin podle véku. Z vékového
rozmezi 4-18 let byly nejpocetnéji
zastoupeny nejmladsi kategorie (na
snimku), pti¢em? titulem nejmladsi
Ucastnice se muze ,py$nit” teprve
¢tyfletd Nora Vodvéikovd, prokterou
to byla jeji zdvodni premiéra.
Krasobruslaiské mladi predvadélo
za mohutné podpory vsech divika
skvélé vykony. I pres to, Ze jejich
vystoupeni nebyla klasickym ptikla-
dem krasobrusleni, jak ho zndme,
avsak ,piehlidkou” zavodnich prvka,
rozhodné zaslouzi obdiv a uzndni.
Starsi zdvodnice uz predvadély plno-
hodnotné soutéznisestavyzahudebni-
ho doprovodu. Kuridznisituace nasta-
la hned pti zahajovacim vystoupeni
nejstar$ikrasobruslaiky celého zdvodu
sedmnadctileté Anny Mikolandové
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startujici za domdci oddil. Béhem jeji
jizdy vypadly pojistky a sestavu musela
dokon¢ovat bez hudby. , Byl to promé
veliky $ok, kdyz prestala hrat hudba.
Bruslit v hrobovém tichu nebylo nic
pifjemného,” uvedlahlavniaktérka. ,Je
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mi lito, Ze se tato nehoda stala zrovna
nadomdcim zévodé, ale takové vécise
stavaji i ve vyssich soutéZich a pokud
se s né¢im podobnym jesté setkdm,
uz se nenechdm tak rozhodit,” dodala
snadhledem.

Zaslouzena odména

K vysoké urovni akce piispélo
velkym dilemi23 partnert zavodu.
»Jelikoz se jednd teprve o druhy
ro¢nik, takovd podpora partnera
je uzasnd a timto jim v§em velmi
dékujeme,” vyjadrila své nadseni
predsedkyné podébradského klubu
Dagmar Mikolandovd. Pro viechny
soutézici bylo pfipraveno nescet-
né mnozstvi odmén. Mimo tria
nejlepsich, kterd kromé dal$ich cen
obdrzela sklenéné medaile vyro-
bené spole¢nosti Czech Crystal
Lion, bylo specidlné ocenéno
i neblaze proslulé ,bramborové®
4. misto, a to ddrkovou taskou od
firmy Raben. Zoufat nemuseli ani
ti, jez obsadili posledni pticky. Jim
byla firmou Boomies vénovina
dzinova hrac¢ka zvifdtko Bumik
vybavené pro tuto piilezitost
ptizna¢né bruslemi. V souctu
bylo rozdéno 11 sad medaili a pti
vyhlasovani kategorie Cvr¢ek C2
star$i se na stupinek pro tieti misto
musely vtésnat dokonce dvé divky.

Ikdyzse vndzvu zavodu objevuje
slovni spojeni ,ledové srdce, srdce
pritomnych musela béhem akce
z kréasy tohoto sportu nepochybné
roztat.

Umisténi zastupca
podébradského oddilu:

Pripravka 1

4. Ondrackova Amalie
5. Janacova Sara

8. Lisina Sofia

9. Kubelkova Marie

11. Vokounova Kristyna
12. Vodvéikova Nora
13. Menclova Beata

Piipravka 2

8. Kristova Anna

14. Svari¢kova Eva

17. Vachtova Amalie
19. Havelkova Liliana
21. Siméinkova Dorota
22.BartosSova Barbora

Pfipravka 3
2. Havlickova Marie
7. Fialova Monika

9. Havlickova Anna
10. Mencl Filip

12. Vénova Tereza
13. Razickova Anna

o vey

14. Rlizickova Lucie

Cvréek C1
6. Malevicova Tereza
8. Vodvarkova Nela

Benjamin B1 - cervena
6. SyrGckova Anita
11. Trhlikova Natalie

Benjamin B1 - modra
7. Knotnerova Daniela

Benjamin B2

3. Manikova Michaela
9. Rubasova Adéla
13. Krivska Tereza

Kadet A1

2. Dvorakova Adéla
5. Bfeznova Michaela
9. Cvrckova Katefina

Kadet A2
2. Kubelkova Anna
3. Mikolandova Anna
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Triatlon a Podébrady: spojeni,

g

které slavi ctvrtstoleti

V kvétnu 2016 se uskutecni
jiz 25. ro¢nik tradi¢niho
Podébradského triatlonu.
Oslava téchto kulatin bude
mit letos slavnostni nadech
ibohaty doprovodny
program. V serialu PN
nahlédneme do historie
tohoto unikatniho zavodu,
a také do dé&jin sportu,

ve kterém se snoubi

hned trojice atletickych
dovednosti.

Text: Jaroslav Formanek

» Pokracovdniz minulého vyddni PN

Triatlon se od ,masovky® zacal
koncem osmdesatych let piesouvat
smérem k vykonnostnimu sportu.
10. prosince 1987 se povedlo koneé-
né tento ,kapitalisticky“ sport po
dlouhych peripetiich zaclenit pod
CSTYV a ziskat tak tehdy pottebnou
legitimizaci. 20. ffjna 1990 se sesla
v Praze prvn{ ustanovujici konfe-
rence a vznikla Ceska a Slovenska
triatlonovd federace. Do té doby jiz
triatlon prosel urc¢itym vyvojem,
s cilem sméfovat na olympijské hry.
Klasicky Ironman ztstal zachovén,
ale pozadavkiim zafazeni na olym-
piddu se blizily kratsi formdty trati.
Prvni oficidlni federdlni mistrovstvi
natéchto tratich, tedy 1,5 km plavéni,
40km nakole a 10km béhu, se konalo
ve Slovenském Sencivroce 1991.

Podébradské koreny
Jezajimavé, jak historii, vtomto ptipadé
Podébradského triatlonu, ovliviiuji
néhody. Podébradskd skupinka
nad$encu pro tento mlady sport
totiz zcela ne¢ekané uspéla se svym
konceptem pojeti MCR pred vtehdejsi
doberenomovane]sumporadateh Bez
toho by asi triatlon v Podébradech
nikdy nebyl. Cim potadatelé zaujali?
Pravdépodobné vedle atraktivity
Podébrad jako mista, rozhodlo i néco,
co moc triatlonovy svét a nase krajiny
vubec neznaly. Absolvovani vyrazné
¢asti triatlonu v centru mésta. Do té
dobyse triatlon odehréval piinejlep$im
najejich perifériich. Vkazdém ptipadé
to tehdy byl od CSTF mimotadné
odvézny krok. Ale v jejim cele sedél
osviceny muz, Pavel Kofdn, ktery se
takovychto kroku nebél a rad déval
lidem moznost ukazat, co dovedou.

Podébradsky triatlon ajeho porada-
telé se chopili prilezitosti a od té doby
jsouPodébradyve svété ¢eského sportu
spojeny nejens chiizi, aleis triatlonem.
Podébradsky triatlon se stal v prvnich
devatendcti ro¢nicich pravidelnou
soucasti Ceského poharu v triatlonu.
Ttikrat se stal zdrover pofadatelem
Zévodu olympijskych nadéji, tedy
mezindrodniho zévodu pro mlade?z,
hlavné ze zemi Visegradské ctytky, ale
ijinych. Celkem Sestkrét byl zivodem
mistrovskym. Mnohokrat jej vyuzili
iakademicik ur¢enivysokoskolského
mistra. V Podébradech startovali
vsichni ¢esti reprezentanti nedavné
minulosti i soucasnosti a vsichni
triatlonovi olympionici.

| Pokracovdni pristé

Silvestrovsky
béh pritahl na
kolonadu pres
sto sportovci

Podébradska

sportovni, s.r. 0., ve
spolupraci s méstem
Podébrady usporadala
posledni den v roce

1. ro¢nik Silvestrovského
béhu, ktery se uskutecnil
na lazenské kolonadé.
Text: David Kubat, Podébradska

sportovni, a. s.
Foto: (mol)

Crystal Bohemia, a. s., Polabské
mlékdrny, a. s., Tesco Podébrady,
EKKL, a. s., Kroméfiz, Eurogreen,
a.s., Jitetin pod Jedlovou, Agentura
Ritual Podébrady, Pekaistvi
Martinek a Lizné Podébrady, a. s.

Vitézové zavodi
Divkyr. 2010 a mladsi
Kubétova Karolina
Chlapcir. 2010 amladsi
Obadal Michal
Divkyr.2007-2009
Hefmanova Lucie
Chlapcir. 2007-2009
Foltyn Jan

Divkyr. 2004-2006
Foltynova Anna
Chlapcir. 2004-2006
Simek Alexandr
Divkyr.2002-2003

V mrazivém pocasi se rano zaregist-
rovalo celkem 110 bézctivéech véko-
vych generaci, pficemz polovina byla
déti (nasnimku). Na startu nechybéli
nejmensikluciaholky anibézci, kteti
se atletice vénuji pravidelné.
Soutézilo se podle véku na
tratich 100, 300, 500, 1 000, 1 600
a 5 000 metra. Hlavni kategorii
OPENna5000m ovladlAdam Zenkl
z Olympu Praha. V kategorii Zen
byla nejrychlejsi Renata Vocéskovd
z Piskové Lhoty. Podékovani patfi
témto partnertim akce: mésto
Podébrady, Méstska realitni, a. s.,

Durdové Michaela
Chlapcir. 2002-2003
Kuzela Augustin
Chlapcir. 2000-2007
Brych Jifi

Zenyr. 1979 astarsi
Jiroudkova Markéta
Muzir. 1954 astarsi
Dolezal Jan

MuZir, 19651974
Paroulek Jaroslav
OPEN Zeny
Vocaskova Renata
OPEN Muzi

Zenkl Adam

Vitéz Adam Zenkl: po novoroé¢nim
pripitku jsem uinavou usnul

Na hlavni zavod Silvestrovského béhu zavital i i¢astnik
atletického svétového Sampionatu juniortt Adam Zenkl.
Dvacetilety ¢len Olympu Praha se s pétikilometrovou
Strekou vyporadal ve velmi kvalitnim ¢ase 16 minut

a 27 sekund a o ,parnik” porazil druhého v poradi Pavla

Kubri¢ana (oba na snimku).

*
Adame, jak se vam
v Podébradech na Silvestra
bézelo?
Jak kolondda, tak mésto Podébrady
mé nadchly, pocasi v den zdvodu
bylo chladné, ale slune¢né, no prosté
nadherny silvestrovsky den. Trat mi
vyhovovala, protoze nebylakopcovitd
anibahnitd, jen trochu namrzl4, takze
se mi podafilo jednou na obrétce
pékné upadnout.

Text: (aku) | Foto: (mol)

Vzhledem k Silvestru pro
vas vitézstvi v Podébradech

muselo byt druhym vitanym
diuvodem k novoroéni
oslaveé...

To ano, ale je mi lito, Ze vim nemohu
sdélit néjakou pikantni historku ze
silvestrovské noci, protoze jsem byl
natolik unaveny z podébradského
béhuy, ze jsem hned po ptlno¢nim
ptipitkuusnul (smich).

Jaké jsou vase nejvétsi
dosavadni sportovni
uspéchy?

Muj absolutné nejlepsi sportovni
uspéch bylo 13. misto na mistrovstvi
svéta juniorti v americkém Eugene
vroce 2014. Mél jsem obrovské $tésti,

CAGE FIGHT -

PRODEJ LisTkU WWW.FIGHTERS-PROMOTION.CZ

Sportovni klub MMA PDY
a Fighters promotion porddaji po
tfech letech dal$i divacky aspésny
turnaj Cage Fight. Ten se bude opét
konat vhale BIOS vnedéli 31.ledna
od 18 hodin.

V oktagonu novodobych gladié-
tort tohoto komplexniho bojového
sportu se predstavi i nejuspésnéjsi
svéfenec MMA PDY Milo$
Petrasek. Vychdzejici hvézda
¢eského MMA se muze pochlubit

MMA opét
,,Biosku"
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$esti vyhrami v fadé a na dalsi si
brousi zuby prévé v Podébradech.
Na galaveceru se piedstavi
zépasnici predev$im z Podébrad,
Kolina, Nymburka a Prahy.
Vstupenky je mozné objednévat
na www.fighters-promotion.cz.
Poradatelé jiz maji kapacitu haly
z poloviny obsazenou, takze s koupi
vstupenky urcité nevéhejte.

(aku)

ze se Sampiondtkonal pravé v Eugene —
americké kolébce atletiky a misté, kde
zil, trénoval abohuzelizemtel mujidol
Steve Prefontaine. Po zavodé jsem el
polozit na jeho hrob svoje startovni
cislo.

Mate vytycéeny néjaky cil, ktery
byste si v atletickém svété rad
splnil?

JelikoZ jsem uz kategorii muz, tak
dostat se na velkou akcitypu MS nebo
ME vyzaduje profesiondlni piipravu

aje tézké skloubit trénink se studiem
navysoké skole. Mym snem jsou samo-
ztejmé olympijské hry, ale ty letos asi
nestihnu (Gsmév).

Zato do Podébrad byste se
letos vratit mohl, co ¥ikate?
Jestli se Silvestrovsky béh
v Podébradech bude konat, tak urcité
rad ptijedu!

TJ LTC Podébrady porada:

23.-25.1.2016
Celostatni turnaj kategorie
C - mladsi zZakyné

30.1.-1. 2. 2016
Celostatni turnaj kategorie
C - starsi zakyné




